
學會「問問題」的方法 

    「自我提問」我們在閱讀前、閱讀中以及

閱讀後也會問問題。有些問題可以在文本中

找到答案，或是從文章的線索中推論出答案，

但是有些答案則是要從文本外或回想自己的

舊經驗才能得知。 

    透過認識「找作者創作文本目的」對理

解文本的助益讀者知道了作者創作文本的目

的，及作者對文本主題的感覺，不但可以增進閱讀的理解，也更能與閱讀內容產

生互動。 

    學習最大的動機，是因為遭遇問

題，要解決問題，所以進入一連串的

學習過程。在解決問題的過程中，並

非直接尋找解決方法，而是先從界定

問題、切割問題、問問題及變換問題

開始。 

1.所有的學習都在提升心智、提升能力，並將其用在工作(課業)中，以完成任務

並解決問題。 

2.完成工作(課業)並解決問題，也是一項技能，也需要學習。 



3.越困難的工作(課業)、越麻煩的問題，通常很難解決，不易找到答案，而學會

問問題，通常是解決問題的開始。 

 


